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尊敬的老师们、亲爱的同学们： 

为深入学习贯彻习近平总书记新时代中国特色社会主义思想和党的十九大精神，全面落实习近

平总书记关于青年工作的重要思想、对广东工作重要讲话和重要指示批示精神，值此新中国成立七

十年之际，广东工程职业技术学院第二十一届文体艺术节——“最是书香能致远”读书活动周活动

于今天正式启动。本次活动由图书馆与校团委共同举办，主题是“最是书香能致远”。 

值此读书活动周到来之际，图书馆诚挚地向全校师生发出《腹有诗书气自华，最是书香能致

远》读书倡议书，号召大家“少看手机多读书，每天坚持阅读半小时”，号召大家走进图书馆，借

一本自己喜爱的书，开始阅读。 

——阅读吧!我们倡导阅读，因为在柔软的纸张和好看的方块字里面，能感受智慧和启迪。 

——阅读吧!我们倡导阅读，因为无论时代如何变迁，一本好书都将一如既往地升华我们的思

想，涤荡我们的心灵，给予我们知识，丰富我们的人生。 

——阅读吧!我们倡导阅读，因为书籍是人类走向文明与进步的阶梯。在知识的大海中遨游，

将使我们开阔视野，增长才智，并充分享受着快乐与愉悦。 

——阅读吧!我们倡导阅读，因为阅读不是一朝一夕的事，学习是终身的事业。开卷有益，学

无止境。我们只有孜孜不倦、始终不渝地学习，才能在不断吸纳精神营养中更新知识，与时俱进。 

人生因阅读而美丽！大家一起来阅读吧！多读书、读好书、好读书，让阅读成为一种生活习惯

和新的风尚。阅读共享，点燃书香，让浓浓的书香飘逸在我们的校园！ 

 

图书馆   

                                       2019年10月28日 

  
腹有诗书气自华，最是书香能致远 

——致全校师生的读书活动倡议书 
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各位读者： 

为进一步营造良好的读书氛围，鼓励和吸引同学们多读书、读好书，提高同学们的文化修养，图书馆将于

2019年10月28日-11月3日开展全校师生共同参与的“读书活动周”活动。欢迎广大师生积极参与活动周各项活

动。 

一、活动主题：最是书香能致远 

二、活动时间：2019年10月28日-11月3日 

三、活动安排 

1.“七十铸今朝，共忆中国红”读书分享会 

“中国人民站起来了”，从一次次阅兵装备的飞跃； 

从“飞机不够就飞第二遍”到预备机候补； 

从“中国红”到“中国”红； 

中华民族站起来了，富起来了，强起来了！ 

回望过去，一代代新中国的缔造者默默地为祖国奉献自己的一生，舍小家为大家，宝贵精神的传承尤为重

要。 

时间： 11月1日 周五 12：00-13：00 

活动地点：天河校区图书馆数字资源中心 

2.“书香溢校园 好书伴我行”阅读活动 

书籍，是人类宝贵的精神财富，是经验教训的结晶，是走向未来的基石；读书，是人们重要的学习方式，是

人生奋斗的航灯，是文化传承的通道，是人类提高的阶梯。此活动旨在扩大学生阅读量，增加学生的语言积累，

活跃学校文化生活，促进学生的个性发展，让每一位学生与书为伴，养成爱读书、好读书、读好书的好习惯。  

活动时间：2019年10月28日-11月10日 

活动对象：清远校区读者 

活动方式：以班级为单位，班长或是学委负责，组织同学们到图书馆进行阅读，并在图书馆大堂登记，每次

阅读时长不少于1小时，最少参加阅读2次。（完成2次或2次以上阅读任务的读者能获得图书馆开具的证明，此证

明可申请加素质拓展学分，同学们不要错过啦！） 

3.组织参加“全国高职院校信息素养大赛广东省选拔赛” 

贯彻落实《教育部 财政部关于实施中国特色高水平高职学校和专业建设计划的意见》（教职成〔2019〕5 

号）、《教育信息化 2.0 行动计划》（教技〔2018〕6 号）中“提升师生信息素养的要求”、“信息素养全面

提升行动”等文件精神，并选拔我省参加2019 全国高职院校信息素养大赛决赛的选手。广东省高校图工委高职

【馆内动态 】 

“最是书香能致远”读书活动周的通知  
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高专分委会决定举办2019 全国高职院校信息素养大赛广东省选拔赛。 

以全省高职高专在校学生为参赛对象，需在比赛正式开始前，在竞赛平台完成个人注册，比赛开始后注册

的不能参赛。 

1)使用大赛专用平台http://xxsy.apabi.cn/study/#/网上答题。 

2)比赛赛制：参赛选手在规定时间内答题，按个人成绩及答题时长进行排名统计。 

3)赛题设置：比赛题型为客观题 

4)奖项设置：学生组设总计 100 名个人优胜奖，其中一等奖10名，二等奖20名，三等奖70名，发放奖品

及证书。并根据全国大赛规程，择优推荐代表广东省参加全国决赛。各参赛院校可根据本校学生参赛情况另行

设置校内奖励。 

5)赛事安排： 

（1）10月28日8：00至11 月 1 日24：00比赛正式开始，同学们在平台上参赛。 

（2）11 月 5 日公布获奖名单及推荐参加全国决赛名单。 

备注：广东工程职业技术学院备战群 QQ群号：771088156 

4.“读经典，学新知，礼赞祖国” 经典作品摘抄活动 

活动时间：2019年10月28日-11月3日   

活动对象：天河校区读者 

活动方式：读者从专题书展展出的“红色经典”书籍中摘抄喜欢的一段文字，字体不限，篇幅以一页纸内

为宜；图书馆集中将收集到的摘抄文稿展示在活动展板上。 

作品提交方式：摘抄完毕后提交给天河校区图书馆201办公室吕老师。 

 

四、活动要求 

1.高度重视，精心组织。充分调动广大读者参与活动的积极性和主动性。 

2.制定措施，抓好落实。认真做好各项活动具体方案的制定与落实，确保活动的质量和效果。 

3.广泛宣传，浓厚氛围。充分发挥舆论宣传的指导、引导和推动作用，利用网站、微信、QQ等多种载体，

广泛宣传，努力营造良好阅读氛围。 

4.请各部门协助通知非OA用户及学生读者，活动月中如有疑问，请与图书馆徐红联系。TEL：020-

87218781 

 

                              图书馆           

二〇一九年十月十五日 

http://xxsy.apabi.cn/study/#/
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  【图书动态】 

好书荐读 |把你的时间交给阅读 

1.白金数据  

索书号：I31 3.4 5/5 77  

东野圭吾 著  

凶手，竟然是我自己？！  

傍晚六点十二分，数学天才蓼科早树和哥哥被杀死在七层的房间里。整栋大楼的

走廊、电梯都装有监控器， 24小时有人查看，却没有发现任何可疑的人。七层只

有蓼科兄妹二人。楼层的门禁，并未遭到破坏。现场留下的枪属于此前犯下数起

案件的N F13。而蓼科早树身上的毛发却属于另一个人——我？！ 

《嫌疑人X的献身》之后，推理天王东野圭吾的烧脑巨献。拥有值得反复思考的

深度，远远超越“推理小说”范畴。从一个灵魂到另一个灵魂，是自我救赎，也

是对人性的深层读写。  

 

2. 新媒体美工设计全攻略：小程序+公众号+朋友圈+H5界面+微商+微博+直播   

索书号：TP3 91. 413 /23 0  

周凤编著 

简介：本书主要讲解如何利用 P hoto sho p C C软件进行新媒体广告设计与制作。

全书内容丰富，采用理论与实例相结合的讲解方式。第 1章主要讲解新媒体设计

的基础知识；第 2章介绍运用P hoto sho p软件设计新媒体界面的操作与技巧；第

3～9章，通过 35个杰出案例来展示小程序、公众号、朋友圈、 H5界面、微商、

微博、直播等 7类热门平台各个模块的设计制作方法，涵盖多个行业与多种类

型。 本书附赠的资源文件包括书中所有案例的源文件素材以及 P SD效果文件，

共计280多款。同时还配有 500分钟的高清视频，全程同步式对所有案例进行讲

解，并提供移动端扫码在线观看和本地下载播放两种方式，让您轻松学习，高效

利用，成为新媒体设计行家。  本书结构清晰，适合新媒体广告设计初学者、内容创业者、新媒体从

业人员等学习使用，同时也可以作为各类计算机培训机构、大中专院校等相关专业的辅导教材。  

 

3. Adobe Photoshop CC经典教程 修订版   

作者:[美]安德鲁 福克纳（ A ndre w F aul kne r）、布里 根希尔德（ Br ie 

G ync ild） 

索书号：TP3 91. 413 /24 7  

简介：《Ado be Pho tos hop  CC经典教程（修订版）》由 Ado be公司的专家

编写，是Ado be Pho tos hop  CC软件的正规学习用书。《 A dob e P ho-

t osh op CC经典教程（修订版）》包括 15课，涵盖了照片的校正、修饰和修

复，选区的建立方法，图层、蒙版和通道的用法，文字设计，矢量绘制技

巧，高级合成技术，混合器画笔，编辑视频，处理相机原始照片，生成用于

W eb的文件，生成和打印一致的颜色，以及打印 3D文件等内容。《Ado be 

P hot osh op CC经典教程（修订版）》语言通俗易懂并配以大量的图示，特别适合 P hot osh op新手

阅读；有一定使用经验的用户也可从中学到大量高级功能以及 Ph oto sho p C C新增的功能。本书还

适合各类培训班学员及广大自学人员参考 。  

     
 

读书能改变你的人生轨迹  
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  【图书动态】 

 

读书能改变你的人生轨迹  

4.所谓情商高，就是会说话   

作者:佐佐木圭一 著  

索书号：H01 9-4 9/1 84  

简介：说话不只是一种“感觉”，还是一门“技术”！就像烹饪有食谱一样，说话

也有它的“秘方”。古往今来，但凡不通说话之道者，都难成大事，而能成事者，

一定在语言方面具有其独特的能力。一句恰到好处的话，甚至可以改变一个人的命

运。人际沟通中怎样措辞？怎样把握说话的场合和时机？如何领略说话精髓，悟透

说话之道，很快在众人中脱颖而出？作者通过自己多年来掌握的语言措辞技巧告诉

大家该如何修炼说话能力，如何提高自己的说话水平。在本书中，你可以通过熟悉

“7个突破口”和“8个技巧”，并阅读大量实践故事，更好地掌握并运用语言措辞的技巧，使自己成

为说话高手。  

 

5. 每天10分钟地道美语听说：口语必备    

乐之声外语编著 

索书号：H31 9.9 /20 12  

1 .马上说：畅听美国味儿，说出美国人的地道  

2 .实用鲜活：地道美语 微对话 多维表达 练习强化  

3 .渐进式学习：单句→会话→拓展，每一步都有收获！  

3 65天，天天学英语，新的一天新鲜出发，每天 10分钟，境界大不同。释放你的语

言小宇宙；打造你的口语好声音；提升你的个人竞争力；成就你的非凡口才； Get

土著口语“I N”气场，摆脱尴尬一语惊人！   

 

6. 漫画图解英语单词：看图就能记住的单词书    

谷卓，方伟著  

索书号：G63 4.4 13/ 126  

简介：为什么要用漫画图解来记单词？面对市面大量的单词书，我发现，我们正

在用成年人的“自以为是”妄图得到幼儿凭本能就唾手可得的东西。艾宾浩斯记

忆曲线告诉我们“记住 1 2个无意义音节，平均需要重复 16. 5次；为了记住 36个无

意义音节，需重复5 4次；而记忆六首诗中的 480个音节，平均只需要重复 8次！凡

是理解了的知识，就能记得迅速、全面而牢固。不然，愣是死记硬背，那也是费

力不讨好的。”而漫画图解英语单词的意义在于，用轻松幽默的漫画，将毫无意

义的字母组合，变得有趣好记有意义。什么是漫画图解的记忆方法？每个单词都以漫画形式展示，能

帮你更深刻地理解单词的含义，强化你对单词本身的理解。每次大脑调用这个单词，都会有清晰的线

索。每个单词身后都埋伏了一个故事，等你来邂逅。  

 

7. 英语语法看这本就够了大全集     

索书号：H31 4/2 77  

作者:【美】克里斯汀，【美】金姆， 李文昊  著  

简介：本书系统归纳整理了英语的语法规则，并分为“基础篇”、“构词篇”、

“词性篇”、“时态篇”、“语态篇”、“语气篇”、“句式篇”、“特殊句式

篇”8个章节进行详细阐释，每个章节又分别从不同的角度对该部分内容加以详细

讲解。书中的每个知识点都给出简单实用的英文例句，并且附带中文翻译，方便

学习者掌握各种语法要点。此外，本书在某些知识点后，还补充了一些与该知识

点相关的特殊用法，或是重难点解析，能够使学习者全面而深入地掌握该知识

点。本书所列举的例子，大多贴近日常生活，是学习和工作中经常会用到的实用

表达方式。  
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  【精彩荐读】 

                 《做一个真正的读者》             （节选）文/周国平  

读者是一个美好的身份。每个人在一生中会有各种其他的身份，例如学生、教师、作家、工程师、企业家

等，但是，如果不同时也是一个读者，这个人或许会存在着某种缺陷。 

一个不是读者的学生，不管他考试成绩多么优秀，本质上不是一个优秀的人才。一个不是读者的作家，我

们有理由怀疑他作为作家的资格。在很大程度上，人类精神文明的成果是以书籍的形式保存，而读书就是享用这

些成果并把它们据为己有的过程。 

做一个读者，就是加入到人类精神文明的传统中去，做一个文明人。在某种意义上，一个民族的精神素质

取决于人口中高趣味读者的比例。历史上有许多伟大的人物，在他们众所周知的声誉背后，往往有一个人所不知

的身份，便是终身读者，即一辈子爱读书的人。 

然而，一个人并不是随便读点什么就可以称作读者的。在我看来，一个真正的读者应该具备以下特征—— 

第一，养成了读书的癖好。读书成了生活的必需，真正感到不可缺少，几天不读书就寝食不安，自惭形

秽。如果你必须强迫自己才能读几页书，你就还不能算是一个真正的读者。当然，这种情形决非刻意为之，而是

自然而然的，是品尝到了阅读的快乐之后的必然结果。每个人天性中都蕴涵着好奇心和求知欲，都有可能依靠自

己去发现和领略阅读的快乐。 

第二，形成了自己的读书趣味。世上书籍如汪洋大海，再热衷的书迷也不可能穷尽，只能尝其一瓢，区别

在于尝哪一瓢。读书是一件非常私人的事情，喜欢读什么书，不论范围是宽是窄，都应该有自己的选择，体现了

自己的个性和兴趣。其实，形成个人趣味与养成读书癖好是不可分的，正因为找到和预感到书中的知己，才会锲

而不舍，欲罢不能。没有自己的趣味，仅凭道听途说东瞧瞧，西翻翻，连兴趣也谈不上，遑论癖好。 

第三，有较高的读书品位。一个真正的读者具备基本的判断力和鉴赏力，仿佛拥有一种内在的嗅觉，能够

嗅出一本书的优劣，本能地拒斥劣书，倾心好书。这种能力部分来自阅读的经验，更多地源自一个人灵魂的品

质。当然，灵魂的品质是可以不断提高的，读好书也是提高的途径，二者之间有一种良性循环的关系。 

一开始就给自己确立一个标准，每读一本书，一定要在精神上有收获，能够进一步开启你的心智。只要坚

持这个标准，灵魂的品质和对书的判断力就自然会同步得到提高。

一旦你的灵魂足够丰富和深刻，你就会发现，你已经上升到了一种

高度，不再能容忍那些贫乏和浅薄的书了。 

能否成为一个真正的读者，青少年时期是关键。经验证明，

一个人倘若养成了读书的好习惯，则必定终身受用。每个人对未来

都有种种美好的理想，在你们的人生蓝图中千万不要遗漏了这一种

理想，就是立志做一个真正的读者，一个终身读者。 

 

书在手头，不管它是什么，总要拿来翻一下，或者看一遍序目，或者读几页内容。这种方法可以防止受某

些坏书的欺骗，还有开阔视野，拓宽思路，增长知识等好处。       

—— 鲁迅 

读书忌死读，死读钻牛角。               

——叶圣陶 

读书使人得到一种优雅和风味，这就是读书的整个目的，而只有抱着这种目的的读书才可以叫做艺术。一

人读书的目的并不是要“改进心智”，因为当他开始想要改进心智的时候，一切读书的乐趣便丧失净尽了。 

——林语堂 

 【名人说读书】 


